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ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

История 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы:  

Учебная дисциплина «ОГСЭ.02 История» является обязательной частью общего гума-

нитарного и социально-экономического цикла (ОГСЭ.02) примерной основной образователь-

ной программы в соответствии с ФГОС по специальности 26.02.05 Эксплуатация судовых 

энергетических установок. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01 – ОК 6, 

ОК 10. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и зна-

ния 

Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 1 - распознавать задачу и/или про-

блему в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

- анализировать задачу и/или про-

блему и выделять её составные ча-

сти; 

- определять этапы решения за-

дачи; 

- выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

- составлять план действия; 

- определять необходимые ре-

сурсы; 

- владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

- реализовывать составленный 

план; 

- оценивать результат и послед-

ствия своих действий (самостоя-

- актуального профессионального и 

социального контекста, в котором 

приходится работать и жить; 

- основных источников информа-

ции и ресурсов для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

- алгоритмов выполнения работ в 

профессиональной и смежных обла-

стях; 

- методов работы в профессиональ-

ной и смежных сферах; 

- структуры плана для решения за-

дач; 

- порядка оценки результатов реше-

ния задач профессиональной дея-

тельности 
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тельно или с помощью настав-

ника) 

ОК 2 - определять задачи для поиска ин-

формации; 

- определять необходимые источ-

ники информации; 

- планировать процесс поиска; 

- структурировать получаемую ин-

формацию; 

- выделять наиболее значимое в 

перечне информации; 

- оценивать практическую значи-

мость результатов поиска; 

- оформлять результаты поиска 

- номенклатуры информационных 

источников, применяемых в про-

фессиональной деятельности; 

- приёмов структурирования инфор-

мации; 

- формата оформления результатов 

поиска информации 

ОК 3 - определять актуальность норма-

тивно-правовой документации в 

профессиональной деятельности; 

- применять современную науч-

ную профессиональную термино-

логию; 

- определять и выстраивать траек-

тории профессионального разви-

тия и самообразования 

- содержания актуальной норма-

тивно-правовой документации; 

- современной научной и професси-

ональной терминологии; 

- возможных траекторий професси-

онального развития и самообразова-

ния 

ОК 4 - организовывать работу коллек-

тива и команды; 

- взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

- психологических основ деятельно-

сти коллектива, психологических 

особенностей личности; 

- основ проектной деятельности 

ОК 5 - грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по профес-

сиональной тематике на государ-

ственном языке, проявлять толе-

рантность в рабочем коллективе 

- особенностей социального и куль-

турного контекста; 

- правил оформления документов и 

построения устных сообщений 
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ОК 6 - описывать значимость своей спе-

циальности 

значимости профессиональной дея-

тельности по специальности; 

ОК 09 - осуществляет поиск информации в 

сети Интернет и различных элек-

тронных носителях 

- извлекает информацию с электрон-

ных носителей  

- представляет информацию в раз-

личных формах с использованием 

разнообразного программного обес-

печения  

- создает презентации в различных 

формах 

-  знает как использовать 

информационные технологии в 

профессиональной деятельности для 

решения различных задач.  

-  использует корректно средства 

информационных технологий для 

обработки и хранения информации. 
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1. Учебная нагрузка обучающихся: 

для очной формы обучения «Эксплуатация судовых энергетических установок»  

➢ максимальной учебной нагрузки обучающегося 52 час., в том числе: 

➢ обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 52 час.; 

 

 

2. Формы контроля -Дифференцированный зачет. 

 

 

2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы для очной формы  

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 52 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  52 

Самостоятельная работа - 

 

2.2 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы для заочной формы 

 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 52 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  15 

Самостоятельная работа 37 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «История» 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная 

работа обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Тема 1.  Тема 1.  

Развитие СССР к 

1980-е гг. 

Содержание учебного материала 2  

1.1 Развитие СССР в 1960е-1970е годы. Внутренняя политика СССР в начале 1980-х годов. 2 1 

Тема 2. 

Перестройка в 

СССР и распад 

советского лагеря 

Содержание учебного материала 8  

2.1. Причины реформ М.С. Горбачева. Содержание перестройки. Движущие силы. Готовность общества 

к переменам. Прагматизм и идеализм. Изменения в правовой и государственной системе.  
2 1 

2.2. Советская культура в годы перестройки. Новые ориентиры. Литература. Наука. Роль СМИ. 2 1 

2.3. «Новое мышление». СССР в системе международных отношений в 80 – 90-е годы ХХ века. Оконча-

ние «холодной войны». Сближение с США и Западной Европой. Бархатные революции. Распад социали-

стического лагеря. Окончание войны в Афганистане. Конец биполярного мира.  

2 1 

2.4. Анализ исторических документов социально-экономического и политического содержания времени 

перестройки. 
2 2 

Тема 3.  

Распад СССР 

Содержание учебного материала 4  

3.1. Крах политики перестройки. Распад СССР: причины, объективные и субъективные факторы, послед-

ствия. 
2 1 

3.2. Анализ социально-экономических и политических причин распада СССР. 
2 

 
2 

Тема 4.  

Особенности раз-

вития стран Азии 

в конце XX – 

начале XXI вв. 

Содержание учебного материала 2  

4.1. Политическая карта мира и место на ней стран азиатского региона. Экономика, социальная жизнь, 

политическое устройство. Проблемы региона и пути их решения. Интеграционные процессы, их цель и 

формы. Внешнеполитические связи. Отношения с Россией. Характеристика особенностей развития стран 

Азии в конце XX – начале XXI вв. 

2 1 

Тема 5.  

Африка в конце 

XX – начале XXI 

вв. 

Содержание учебного материала 2  

5.1. Политическая карта мира и место на ней стран Африки. Экономика, социальная жизнь, политическое 

устройство. Проблемы региона и пути их решения. Интеграционные процессы, их цель и формы. Внеш-

неполитические связи. Отношения с Россией. 

2 1 

Тема 6.  Содержание учебного материала 2  
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Страны Латин-

ской Америки в 

конце XX – 

начале XXI вв. 

6.1. Политическая карта мира и место на ней стран Латинской Америки. Экономика, социальная жизнь, 

политическое устройство. Проблемы региона и пути их решения. Интеграционные процессы, их цель и 

формы. Внешнеполитические связи. Отношения с Россией. Анализ развития стран Латинской Америки в 

к. XX – н. XXI вв. 

2 1 

Тема 7.  

США на рубеже 

тысячелетий 

Содержание учебного материала 2  

7.1. Политическая карта мира и место на ней США. Экономика, социальная жизнь, политическое устрой-

ство. Проблемы региона и пути их решения. Интеграционные процессы, их цель и формы. Внешнеполи-

тические связи. Взаимоотношения с Россией. 
2 1 

Тема 8.  

Европа в конце 

XX – начале XXI 

вв. 

Содержание учебного материала 8  

8.1. Политическая карта мира и место на ней стран Западной и Северной Европы. Экономика, социальная 

жизнь, политическое устройство. Проблемы региона и пути их решения. Внешнеполитические связи. Ин-

теграционные процессы, их цель и формы. Отношения с Россией. 

 

4 

 

1 

8.2. Политическая карта мира и место на ней стран Восточной Европы. Экономика, социальная жизнь, 

политической устройство. Проблемы региона и пути их решения. Внешнеполитические связи. Интегра-

ционные процессы, их цель и формы. Отношения с Россией. 

2 

 

 

1 

8.3. Европа в конце XX – начале XXIвв.: анализ путей развития. 2 2 

Тема 9.  

Интеграционные 

процессы конца 

XX – начала XXI 

вв. 

Содержание учебного материала 4  

9.1. Политическая и экономическая интеграция в 2000-е годы. ВТО, СНГ, ЕС и др. Цель, назначение, 

участники. Роль и положение ООН. Место в них Российской Федерации. 
4 1 

Тема 10.  

Россия в 1991-

1999 гг. 

 

Содержание учебного материала 2  

10.1. Становление новой российской государственно-правовой системы. Парламентская или президент-

ская модель. Политический кризис осени 1993 г. Конституция РФ. Система разделения властей. Прези-

дент. Государственная Дума. Принципы федерализма. Президентские выборы 2000 и 2004 гг. Курс на 

укрепление государственности, экономический подъем, социальная и политическая стабильность, укрепле-

ние национальной безопасности. Экономика. Переход к рыночным отношениям: реформы и их послед-

ствия. Плюсы и минусы форсированной либеральной модернизации. Спады и подъемы российской эконо-

мики, их причины и последствия для общества. Роль сырьевых ресурсов. Российская экономика в мировой 

экономической системе. 

2 1 

Тема 11.  Содержание учебного материала 4  
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Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 

Российская Феде-

рация в 2000-е 

годы 

11.1. Направления экономического и политического развития. Социальные процессы и реформы 2000-х го-

дов. Органы государственной власти. Президентские выборы. Современные правовые и законодательные 

изменения. Отношения федерация – субъекты. Отношения России со странами мира.  
2 1 

11.2. Состояние духовной жизни. Развитие культуры и науки. Работа со статистическими данными об осо-

бенностях социально-экономического развития Российской Федерации в 2000-е годы. 
2 2 

Тема 12.  

Локальные и ре-

гиональные кон-

фликты совре-

менности 

Содержание учебного материала 6  

12.1. Причины, участники, хронология, локализация современных локальных, национальных, региональ-

ных, межгосударственных конфликтов. Пути преодоления современных конфликтов. Отношение стран 

мира к конфликтам. Роль международных организаций. 

2 2 

12.2.  Конфликты в Российской Федерации. Локальные национальные, религиозные и территориальные 

конфликты в Российской Федерации. Причины и участники. Отношение российского государства к кон-

фликтам, политика в области их преодоления. 

2 1 

12.3. Анализ локальных, национальных, региональных, межгосударственных конфликтов современности. 2 2 

Тема 13. Научно-

технический про-

гресс 

Содержание учебного материала 2  

13.1. Направления НТР на современном этапе развития. Развитие информационных технологий, науки и 

техники, медицины, биологических наук, роботостроение и приборостроение, освоение космоса. Наука и 

научные разработки Российской Федерации. 

2 1 

Тема 14.  

Мир в ХХI веке. 

Международные 

отношения в со-

временном мире 

Содержание учебного материала 2  

14.1. Современная Европа, Африка, Азия, Америка: взаимоотношения, проблемы, экономика, политика, 

глобальные проблемы, расстановка сил в мире. 
2 1 

Тема 15. 

История развития 

морского и внут-

реннего водного 

транспорта в Рос-

сии. 

Содержание учебного материала 2  

История развития морского и внутреннего водного транспорта в России. История возникновения и разви-

тия водных транспортных путей сообщения. Анализ динамики развития морского и внутреннего водного 

транспорта в России. 2 1 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1.          Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация   программы   дисциплины   требует   наличия учебной аудитории «Обще-

гуманитарных и социально-экономических дисциплин». 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- учебно-наглядные пособия по дисциплине «История» (карты, таблицы, схемы) 

Технические средства обучения: 

- мультимедийная техника 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литера-

туры. 

Основные источники: 

1. Основные печатные издания 

1. Артемов В.В. История для профессий и специальностей технического, естественно-

научного, социально - экономического профилей: учеб. пособие для учреждений нач. и сред. 

проф. образования / В.В.Артемов, Ю.Н.Лубченков. —20-е изд., перераб. и доп — М.:Издатель-

ский центр "Академия", 2015. —448 с.  

2. Карпачев, С. П.  История России: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / С. П. Карпачев. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2021. — 248 с. — (Профессиональное образование).   

2. Основные электронные издания  

1.  Артемов, В.В., Лубченков, Ю.Н. История (для всех специальностей СПО) [Элек-

тронный ресурс]: учебник для СПО. — 6-е изд., стер. — М.: Академия, 2017. — 256 с.  

2. Артемов, В.В., Лубченков, Ю.Н. История [Электронный ресурс]: учебник для студ. 

СПО. В 2-х ч. Ч.1. — 2-е изд., стер. — М.: Академия, 2017. — 352 с.: ил.  

3. Артемов, В.В., Лубченков, Ю.Н. История [Электронный ресурс]: учебник для студ. 

СПО. В 2-х ч. Ч.2. - 2-е изд., стер. — М.: Академия, 2017. — 400 с.: ил.  

4. История России для технических специальностей [Электронный ресурс]: учебник 

для СПО/под ред. Зуева М.Н., Чернобаева А.А. — 4-е изд., перераб. и доп. — М.: Юрайт, 2020. 

- 531 с. История России. Тесты [Электронный ресурс]: учебное пособие для СПО/отв. ред. С.В. 

Кущенко. — 2-е изд., испр. и доп. — М.: Юрайт, 2020. — 144 с.  

 

3. Дополнительные источники  

1. Пленков О. Ю.  Новейшая история: учебник для среднего профессионального обра-

зования / О. Ю. Пленков. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2020. — 399 с. — (Профессиональное образование). 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знать: 

− основные направления развития 

ключевых регионов мира на ру-

беже веков (XX и XXI вв.); 

− сущность и причины локальных, 

региональных, межгосударствен-

ных конфликтов в конце XX 

начале XXI в.; 

− основные процессы (интеграци-

онные, поликультурные, миграци-

онные и иные) политического и 

экономического развития ведущих 

государств и регионов мира; 

− назначение ООН, НАТО, ЕС и 

других организаций и основные 

направления их деятельности; 

− о роли науки, культуры и рели-

гии в сохранении и укреплении 

национальных и государственных 

традиций; 

 

− содержание и назначение важ-

нейших правовых и законодатель-

ных актов мирового и региональ-

ного значения; 

 

 

− актуальный профессиональный 

и социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

− основные источники информа-

ции и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном 

Демонстрирует знания ос-

новных направлений разви-

тия ключевых регионов 

мира на рубеже веков (XX и 

XXI вв.). 

Демонстрирует знания сущ-

ности и причин локальных, 

региональных, межгосудар-

ственных конфликтов в 

конце XX − начале XXI в. 

Демонстрирует понимание 

основных процессов (инте-

грационные, поликультур-

ные, миграционные и иные) 

политического и экономиче-

ского развития ведущих гос-

ударств и регионов мира. 

Демонстрирует знание 

назначения ООН, НАТО, ЕС 

и других организаций и ос-

новные направления их дея-

тельности. 

Демонстрирует умение бе-

седовать о роли науки, куль-

туры и религии в сохране-

нии и укреплении нацио-

нальных и государственных 

традиций. 

 

Демонстрирует понимание 

содержания и назначения 

важнейших правовых и за-

конодательных актов миро-

вого и регионального значе-

ния. 

 

Демонстрирует умение ори-

ентироваться в современной 

экономической, политиче-

ской, культурной ситуации в 

России и мире. 

Демонстрирует умение вы-

являть взаимосвязь отече-

ственных, региональных, 

Текущий контроль в форме 

экспертного наблюдения и 

оценки результатов дости-

жения компетенции на 

учебных занятиях. 

. 

Итоговый контроль: 

 дифференцированный за-

чёт 
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и/или социальном контексте; 

 

− алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных об-

ластях; 

−  

− формат оформления результатов 

поиска информации; 

−  

− содержание актуальной норма-

тивно-правовой документации; 

− психологические основы дея-

тельности коллектива, психологи-

ческие особенности личности; 

−  

− основы проектной деятельности; 

− особенности социального и 

культурного контекста; 

− правила оформления докумен-

тов и построения устных сообще-

ний; 

− сущность гражданско-патриоти-

ческой позиции, общечеловече-

ских ценностей; 

− значимость профессиональной 

деятельности по специальности; 

мировых социально-эконо-

мических, политических и 

культурных проблем. 

 

Актуальность профессио-

нального и социального кон-

текста, в котором прихо-

дится работать и жить, опре-

деляется точно и понятна. 

Демонстрация знаний приё-

мов структурирования ин-

формации. 

Демонстрация знаний фор-

мата оформления результа-

тов поиска информации. 

Содержание актуальной 

нормативно-правовой доку-

ментации понятно. 

Демонстрируются знания 

психологических основ дея-

тельности коллектива и пси-

хологических особенностей 

личности. 

Демонстрируются знания 

основ проектной деятельно-

сти. 

Демонстрация знаний осо-

бенностей социального и 

культурного контекста. 

Правила оформления доку-

ментов и построения устных 

сообщений понимаются 

точно. 

Сущность гражданско-пат-

риотической позиции, обще-

человеческие ценности по-

нятны и могут быть объяс-

нены. 

Демонстрируется понима-

ние значимости профессио-

нальной деятельности по 

специальности. 

Уметь: 

− ориентироваться в современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России и 

мире; 

Демонстрируется умение 

ориентироваться в совре-

менной экономической, по-

литической и культурной 

ситуации в России и мире. 

Демонстрируется умение 

Текущий контроль в форме 

экспертного наблюдения и 

оценки результатов дости-

жения компетенции на 

учебных занятиях. 

Итоговый контроль:  



СМК-РПД-8.3-7/1/5-17. ОГСЭ-02-

2022 

Сахалинское высшее морское училище им. 

Т.Б. Гуженко –  

филиал МГУ им. адм. Г.И. Невельского 

стр. 13 из 

14 

С:// УМКД/специальность 26.02.05 Эксплуатация судовых энергетических установок/РПД История doc 

 

 
 

− выявлять взаимосвязь отече-

ственных, региональных, мировых 

социально-экономических, поли-

тических и культурных проблем; 

− распознавать задачу и/или про-

блему в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

− анализировать задачу и/или про-

блему и выделять её составные ча-

сти; 

− определять этапы решения за-

дачи; 

 

− выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

 

 

− составлять план действия, реали-

зовывать составленный план; 

− оценивать результат и послед-

ствия своих действий (самостоя-

тельно или с помощью настав-

ника); 

− определять задачи для поиска 

информации; 

− определять необходимые источ-

ники информации; 

− планировать процесс поиска; 

− структурировать получаемую 

информацию; 

− выделять наиболее значимое в 

перечне информации; 

выявлять взаимосвязь отече-

ственных, региональных, 

мировых социально-эконо-

мических, политических и 

культурных проблем. 

Задача и/или проблема рас-

познаётся в профессиональ-

ном и/или социальном кон-

тексте точно. 

Задача и/или проблема ана-

лизируется и точно опреде-

ляются её составные части. 

 

Этапы решения задачи опре-

деляются точно. 

 

 

 

 

Информация, необходимая 

для решения задачи и/или 

проблемы, выявляется 

точно и поиск её осуществ-

ляется эффективно. 

 

 

План действия составляется 

и успешно реализуется на 

практике. 

Результат и последствия 

своих действий (самостоя-

тельно или с помощью 

наставника) оцениваются 

точно. 

Для поиска информации 

точно определяются задачи, 

процесс поиска планиру-

ется, определяются опти-

мальные источники инфор-

мации. 

Полученная информация 

структурируется и среди неё 

выделяется наиболее значи-

мая. 

Практическая значимость 

результатов поиска оцени-

вается точно, результаты по-

иска оформляются в соот-

ветствии с установленным 

дифференцированный за-

чёт 
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− оценивать практическую значи-

мость результатов поиска; 

− оформлять результаты поиска; 

− определять актуальность норма-

тивно-правовой документации в 

профессиональной деятельности; 

− организовывать работу коллек-

тива и команды; 

− взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности; 

 

 

− грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по профес-

сиональной тематике на государ-

ственном языке, проявлять толе-

рантность в рабочем коллективе; 

− понимать общий смысл чётко 

произнесённых высказываний на 

известные темы (профессиональ-

ные и бытовые), понимать тексты 

на базовые профессиональные 

темы; 

− участвовать в диалогах на знако-

мые общие и профессиональные 

темы; 

порядком. 

 

 

 

 

Актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятель-

ности определяется точно. 

Методы организации ра-

боты коллектива и команды 

успешно применяются на 

практике. 

Правила взаимодействия с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе професси-

ональной деятельности, де-

лового этикета и делового 

общения понимаются и со-

блюдаются. 

Взаимодействие с педагоги-

ческими работниками и обу-

чающимися. 

Мысли излагаются грамотно 

и в доступной для понима-

ния форме. 

 

Правила взаимодействия, 

делового этикета и делового 

общения с рабочим коллек-

тивом понимаются и соблю-

даются. 

Демонстрируется интерес к 

своей специальности, значи-

мость своей будущей специ-

альности и её квалификаци-

онные характеристики мо-

гут быть описаны. 
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