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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 16 18 19 20 21 24 26 27 28 29 31 32 33 34 35 38 40 41 42 43 45 46 47 48 49 52 54 55 56 57 59 60 61 62 63 66 68 69 70 71 73 74 75 76 77 80 82 83 182 183 184
1
3 ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА
4
5 НО Начальное общее образование
6 *
7
8 ОО Основное общее образование
9 *
10
11 СО Среднее общее образование
12
13 ОУП Общие учебные предметы
14 *
15
16 УПВ Учебные предметы по выбору ОО
17 *
18
19 ДУПК Дополнительные учебные предметы и 

элективные курсы
20 *
21
22 69.49% 30.51%
23 ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 10 7 28 2 1 30 1 4248 1676 640 333 288 19 60 1000 468 160 93 67 12 1276 498 160 99 61 6 1251 317 160 87 64 9 18 721 393 160 54 96 10 24 2952 1296
24
25 ОГСЭ Общий гуманитарный и социально-

экономический учебный цикл 6 1 7 1 468 388 80 34 46 174 140 34 24 10 126 102 24 10 14 80 70 10 10 88 76 12 12 468

26 ОГСЭ.01 Основы философии 1 1 42 32 10 10 42 32 10 10 2 42
27 ОГСЭ.02 История 1 1 52 40 12 12 52 40 12 12 2 52

28 ОГСЭ.03 Иностранный язык в профессиональной 
деятельности 1-4 1-4 182 136 46 46 40 30 10 10 54 40 14 14 40 30 10 10 48 36 12 12 3 182

29 ОГСЭ.04 Физическая культура 4 160 158 2 2 40 38 2 2 40 40 40 40 40 40 2 160
30 ОГСЭ.07 Психология общения 2 2 32 22 10 10 32 22 10 10 2 32
31 *
32
33 ЕН Математический и общий естественнонаучный 

учебный цикл 3 3 144 102 42 25 17 144 102 42 25 17 144

34 ЕН.01 Математика 1 1 54 38 16 7 9 54 38 16 7 9 2 54
35 ЕН.02 Информатика 1 1 56 40 16 8 8 56 40 16 8 8 2 56
36 ЕН.03 Экологические основы природопользования 1 1 34 24 10 10 34 24 10 10 2 34
37 *
38
39 ОПЦ Общепрофессиональный цикл 3 6 8 612 436 158 97 61 18 322 226 84 44 40 12 182 134 42 28 14 6 70 50 20 18 2 38 26 12 7 5 612
40 ОП.01 Инженерная графика 1 1 90 64 26 4 22 90 64 26 4 22 4 90
41 ОП.02 Механика 1 1 92 62 24 14 10 6 92 62 24 14 10 6 4 92
42 ОП.03 Электроника и электротехника 1 1 88 60 22 16 6 6 88 60 22 16 6 6 4 88
43 ОП.04 Метрология и стандартизация 1 52 40 12 10 2 52 40 12 10 2 4 52
44 ОП.05 Теория и устройство судна 2 2 114 84 24 14 10 6 114 84 24 14 10 6 4 114
45 ОП.06 Безопасность жизнедеятельности 2 2 68 50 18 14 4 68 50 18 14 4 4 68

46 ОП.07 Основы финансовой грамотности и 
предпринимательской деятельности 4 4 38 26 12 7 5 38 26 12 7 5 4 38

47 ОП.08 Правовые основы профессиональной 
деятельности 3 3 36 26 10 10 36 26 10 10 4 36

48 ОП.09 Менеджмент на морском транспорте 3 3 34 24 10 8 2 34 24 10 8 2 4 34
49 *
50
51 ПЦ Профессиональный цикл 7 7 13 2 12 3024 750 360 177 164 19 42 360 968 262 94 61 33 1101 197 130 69 52 9 18 595 291 136 47 79 10 24 1728 1296
52
53 ПМ.01 Управление и эксплуатация судна 4 2 6 1 7 1992 548 268 137 121 10 24 252 582 162 60 42 18 733 157 96 57 39 12 425 229 112 38 64 10 12 1084 908
54
55 МДК.01.01 Навигация, навигационная гидрометеорология 

и лоция 34 2 4 2-4 396 263 121 63 48 10 12 46 36 10 8 2 129 80 43 25 18 6 221 147 68 30 28 10 6 6 296 100

56 МДК.01.02 Управление судном и технические средства 
судовождения 3 24 2-4 353 222 125 58 67 6 91 63 28 18 10 136 77 53 32 21 6 126 82 44 8 36 6 253 100

57 МДК.01.03 Выполнение судовых работ, освоение 
профессии Матрос 2 2 85 63 22 16 6 85 63 22 16 6 6 25 60

58 МДК*
59
60 УП.01.01 Учебная практика (для получения первичных 

профессиональных навыков) 3 2 РП час 360 360 нед час 252 нед 7 час 108 нед 3 час нед час нед 6 180 180

61 УП*
62
63 ПП.01.01 Производственная практика (по профилю 

специальности) 3 4 РП час 792 792 нед час нед час 252 нед 7 час 468 нед 13 час 72 нед 2 6 324 468

64 ПП*
65
66 ПM.01.ЭК Экзамен по модулю 4 6 6 6 6 6 6
67 Всего часов по МДК 834 268
68
69 ПМ.02 Обеспечкние безопасности плавания 1 3 4 3 592 135 55 21 34 6 72 218 57 17 6 11 174 16 14 6 8 128 62 24 9 15 6 368 224
70
71 МДК.02.01 Безопасность жизнедеятельности на судне и 

транспортная безопасность 3 24 2-4 190 135 55 21 34 74 57 17 6 11 30 16 14 6 8 86 62 24 9 15 6 110 80

72 МДК*
73

22 

Обяз. 
часть

Вар. 
часть

10 

Ку
рс

. п
ро

ек
ти

р.

Ле
кц

ии
, у

ро
ки

Пр
. з

ан
ят

ия

Ла
б.

 з
ан

ят
ия

Се
ми

на
р.

 з
ан

ят
ия

Ку
рс

. п
ро

ек
ти

р.

Се
ми

на
р.

 з
ан

ят
ия

Ку
рс

. п
ро

ек
ти

р.

Ле
кц

ии
, у

ро
ки

Пр
. з

ан
ят

ия

Ла
б.

 з
ан

ят
ия

Се
ми

на
р.

 з
ан

ят
ия

Са
мо

ст
.

С 
пр

еп
од

.

в том числе
Про
меж
ут. 

атте
стац
ия Ин

ди
ви

д.
 п

ро
ек

т

С 
пр

еп
од

.

в том числе
Про
меж
ут. 

атте
стац
ия Ин

ди
ви

д.
 п

ро
ек

т

Об
ъё

м 
ОП

Всего

в том числе

Ле
кц

ии
, у

ро
ки

Пр
. з

ан
ят

ия

Ла
б.

 з
ан

ят
ия

Са
мо

ст
.

Об
ъё

м 
ОП

Ку
рс

. п
ро

ек
ти

р.

С преподавателем

Пром
ежут. 
аттес
тация

Ле
кц

ии
, у

ро
ки

Пр
. з

ан
ят

ия

Ла
б.

 з
ан

ят
ия

Се
ми

на
р.

 з
ан

ят
ия

Са
мо

ст
.

С 
пр

еп
од

.

в том числе
Про
меж
ут. 

атте
стац
ия Ин

ди
ви

д.
 п

ро
ек

т

Ин
ди

ви
д.

 п
ро

ек
т 

(в
хо

ди
т 

в 
с.

р.
)

Об
ъё

м 
ОП

Са
мо

ст
.

С 
пр

еп
од

.

Ле
кц

ии
, у

ро
ки

Пр
. з

ан
ят

ия

Ла
б.

 з
ан

ят
ия

Се
ми

на
р.

 
за

ня
ти

я

Ку
рс

. п
ро

ек
ти

р.

Ку
рс

ов
ые

 р
аб

от
ы

Ит
ог

ов
ые

 п
ис

ьм
. 

ко
нт

р.
 р

аб
.

До
ма

ш
ни

е 
ко

нт
р.

 р
аб

.

Др
уг

ие

Об
ъё

м 
ОП

Са
мо

ст
.(с

.р
.+

и.
п.

)

ЦК

Объём ОП
Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

в том числе
Про
меж
ут. 

атте
стац
ия Ин

ди
ви

д.
 п

ро
ек

т

Об
ъё

м 
ОПИндекс

Наименование циклов, разделов,

дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 
практик

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.
Распределение по курсам

Эк
за

ме
ны

За
че

ты

Ди
ф

ф
ер

. з
ач

ет
ы

Ку
рс

ов
ые

 п
ро

ек
ты



74 УП.02.01 Учебная практика (для получения первичных 
профессиональных навыков) 3 2 РП час 108 108 нед час 72 нед 2 час 36 нед 1 час нед час нед 6 72 36

75 УП*
76
77 ПП.02.01 Производственная практика (по профилю 

специальности) 3 4 РП час 288 288 нед час нед час 108 нед 3 час 144 нед 4 час 36 нед 1 6 180 108

78 ПП*
79
80 ПM.02.ЭК Экзамен по модулю 4 6 6 6 6 6 6
81 Всего часов по МДК 190 55
82
83 ПМ.03 Обработка и размещение грузов 2 2 3 1 2 440 67 37 19 9 9 12 36 168 43 17 13 4 194 24 20 6 5 9 6 42 6 276 164
84
85 МДК.03.01 Технология перевозки грузов 3 2 3 23 110 67 37 19 9 9 6 60 43 17 13 4 50 24 20 6 5 9 6 6 90 20
86 МДК*
87
88 УП.03.01 Учебная практика (для получения первичных 

профессиональных навыков) 3 2 РП час 72 72 нед час 36 нед 1 час 36 нед 1 час нед час нед 6 36 36

89 УП*
90
91 ПП.03.01 Производственная практика (по профилю 

специальности) 3 4 РП час 252 252 нед час нед час 72 нед 2 час 144 нед 4 час 36 нед 1 6 144 108

92 ПП*
93
94 ПM.03.ЭК Экзамен по модулю 4 6 6 6 6 6 6
95 Всего часов по МДК 110 37
96
97 ПМ*
98
99 Учебная и производственная (по профилю 

специальности) практики час 1872 1872 нед час 360 нед час 612 нед час 756 нед час 144 нед
#
# Учебная практика час 540 540 нед час 360 нед час 180 нед час нед час нед
#     Концентрированная час 540 540 нед час 360 нед час 180 нед час нед час нед
#     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед
#
# Производственная (по профилю 

специальности) практика час 1332 1332 нед час нед час 432 нед час 756 нед час 144 нед

#     Концентрированная час 1332 1332 нед час нед час 432 нед час 756 нед час 144 нед
#     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед
#
# ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

(ПРЕДДИПЛОМНАЯ) РП час нед час нед час нед час нед час нед
#
# Государственная итоговая аттестация час 216 216 нед час нед час нед час нед час 216 нед 6
# Подготовка к государственному экзамену час 144 144 нед час нед час нед час нед час 144 нед 4 6 144
# Проведение государственного экзамена час 72 72 нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 6 72
#
#
#
# ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ В 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСАХ 10 7 28 2 1 30 1 4464 1676 640 333 288 19 60 1000 468 160 93 67 12 1276 498 160 99 61 6 1251 317 160 87 64 9 18 937 393 160 54 96 10 24 3168 1296
#
#
#
#
#
#
#
#

Итоговые письм. контр. раб. (без учета физ. культуры) 1
Домашние контр. раб. (без учета физ. культуры) 9 9 7 5

Курсовые работы (без учета физ. культуры) 1 1

Зачеты (без учета физ. культуры) 2
Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 8 8 3

Экзамены (без учета физ. культуры) 2 1 3 4

5
Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

Консультации на каждого обучающегося в учебном году

2 
4 
6 

37 12 21 4 

37 12 21 4 

15 10 5 

4 

15 10 5 

7 

52 10 17 21 

8 

2 

3 



№ Вид 
контроля

Наименование 
комплексного вида 

контроля
Курс

[2] УП.01.01 Учебная практика (для получения первичных профессиональных 
навыков)

[2] УП.02.01 Учебная практика (для получения первичных профессиональных 
навыков)

[2] УП.03.01 Учебная практика (для получения первичных профессиональных 
навыков)

[3] ПП.01.01 Производственная практика (по профилю специальности)

[3] УП.01.01 Учебная практика (для получения первичных профессиональных 
навыков)

[3] ПП.02.01 Производственная практика (по профилю специальности)

[3] ПП.03.01 Производственная практика (по профилю специальности)

[3] УП.02.01 Учебная практика (для получения первичных профессиональных 
навыков)

[3] УП.03.01 Учебная практика (для получения первичных профессиональных 
навыков)

[4] ПП.01.01 Производственная практика (по профилю специальности)

[4] ПП.02.01 Производственная практика (по профилю специальности)

[4] ПП.03.01 Производственная практика (по профилю специальности)

[Курс проведения комплексного вида контроля] Наименование дисциплины/МДК

1 Диф. зач Комплексный диф. 
зачет 2

2 Зач Комплексный зачет 3

3 Диф. зач Комплексный диф. 
зачет 4



Пояснения

Обязательная часть общего гуманитарного и социально-экономического цикла образовательной программы предусматривает изучение 
следующих дисциплин: "Основы философии", "История", "Психология общения", "Иностранный язык в профессиональной деятельности", 
"Физическая культура".  Общий объем дисциплины "Физическая культура" составляет 160 академических часов и реализуется как за счет 
указанных в учебном плане аудиторных часов, так и за счет различных форм внеучебных занятий в спортивных клубах, секциях и т.д. Для 
обучающихся лиц с ограниченными возможностями здоровья образовательная организация устанавливает особый порядок освоения 
дисциплины "Физическая культура" с учетом состояния их здоровья.
В общепрофессиональном цикле предусмотренадисциплина "Безопасность жизнедеятельности" в объеме 68 ч., из которых 70 % 
предусмотрено на освоение основ военной службы.
Формы промежуточной аттестации: зачет (зачтено), дифференцированный зачет (оценка), экзамен (оценка), другие формы контроля (тесты, 
контрольные работы и др.). Экзамены проводятся в день свободный от учебных занятий, зачеты, дифференцированные зачеты, 
предусмотренные учебным планом, проводятся за счет учебного времени, отведенного на изучение дисциплины.        

- Конвенции ПДНВ и Кодекса ПДНВ, включая Манильские поправки 2010 года;
2. Организация учебного процесса регламентируется рабочим учебным планом и расписанием занятий. Занятия начинаются 1 сентября. 
Обучение ведется на русском языке. 
Начало и окончание занятий - согласно графика учебного процесса текущего учебного года. Продолжительность учебной недели: 
шестидневная.
Для всех видов аудиторных учебных занятий академический час устанавливается продолжительностью 45 минут. Для обязательных занятий 
предусмотрена группировка занятий парами.
Общая продолжительность каникул в учебном году составляет: на 1-ом курсе 11 недель, на 2-ом и 3-ем курсах по 8 недель, на 4-ом курсе 2 
недели, в том числе предусмотрено не менее 2-х недель каникул в зимний период.
Объем недельной образовательной нагрузки обучающихся не превышает 36 академических часов, и включает все виды работы во 
взаимодействии с преподавателем и самостоятельную учебную работу.

1. Настоящий учебный план программы подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) Сахалинского высшего морского училища им. Т.Б. 
Гуженко - филиала МГУ им. адм. Г.И. Невельского разработан на основе:  
- Федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по специальности 26.02.03 
"Судовождение", утвержденного приказом Министерства просвещения РФ № 691 от 02 декабря 2020 г.;
- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 14 июня 2013 г. № 464 (ред. от 28.08.2020г.) "Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программа среднего профессионального 
образования";        
- Приказа Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства просвещения РФ от 5 августа 2020 г. N 885/390 "О практической 
подготовке обучающихся";
- Приказ Минобрнауки России от 8 ноября 2021 г. N 800 «Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по 
образовательным программам среднего профессионального образования»
- Профессионального стандарта «Судоводитель», утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 
29.11.2019 г. № 745н;



3. Основная профессиональная образовательная програма: объём инвариантной части составляет 3168 ч., вариативной части 1296 ч. 
Вариативная часть обязательной части ППССЗ с целью соответствия требованиям Международной Конвенции ПДНВ и получения 
обучающимися дополнительных компетенций, необходимых для обеспечения конкурентоспособности выпускника в соответствии с запросами 
регионального рынка труда распределена на профессиональный цикл: МДК.01.01 -100, МДК.01.02 - 100, МДК.01.06 -60, МДК.02.01 - 80, 
МДК.03.01 - 20, УП.01.01 - 180, УП.02.01 - 36, УП.03.01 - 36, ПП.01.01 - 468, ПП.02.01 -108, ПП.03.01 -108.

4. При реализации ППССЗ по специальности предусмотрено обязательное выполнение 2-х курсовых работ: МДК.01.01. Навигация, 
навигационная гидрометеорология и лоция, МДК.03.01 Технология перевозки грузов.
5. Время и формы проведения консультаций (групповые, индивидуальные и т.п.) определяютя преподавателем и согласуются с ЦМК.

6. Учебная и производственная практики проводятся при освоении обучающимися профессиональных компетенций в рамках 
профессиональных модулей, чередуясь с теоретическими занятиями в рамках профессиональных модулей. Указанные виды практики 
проводятся концентрировано в несколько периодов при обязательном сохранении в пределах учебного года объема часов, установленных 
учебным планом на теоретическую подготовку. Преддипломная практика проводится на выпускном курсе после завершения теоретической и 
политической подготовки.
7. Оценка качества подготовки осуществляется при проведении промежуточной аттестации (формы промежуточной аттестации: экзамен, 
дифференцированный зачет, зачет, курсовой проект или курсовая работа, контрольная работа) и определяются следующими оценками: 
«отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно», «зачтено», «не зачтено». Организация и проведение промежуточного 
контроля осуществляется согласно Положения о проведении текущего контроля и промежуточной аттестации. Оценка индивидуальных 
образовательных достижений по результатам текущего контроля и промежуточной аттестации производится в соответствии с универсальной 
шкалой. •
8. Обучающиеся в течение учебного года сдают не более 10 зачетов и 8 экзаменов. В указанное число не входят зачеты по физической 
культуре.
9. Профессиональные модули ПМ.01, ПМ.02, ПМ.ОЗ заканчиваются экзаменом по модулю.
10. Государственная итоговая аттестация проводится по завершению полного курса теоретического обучения, учебной, производственной 
практики и составляет 6 недель. Государственная итоговая аттестация включает подготовку и проведение государственного экзамена.

11. Решение о присвоении выпускнику квалификации по специальности и выдаче диплома о среднем профессиональном образовании 
принимается Государственной экзаменационной комиссией по результатам всех этапов ГИА.
Согласовано
Проректор по образовательной деятельности Е.В. Жилина

Директор филиала Л.В. Захарина

Заместитель директора по учебной и методической работе В.И. Шарапов
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